
養護者への支援内容
・介護保険サービスや地域資源の紹介
・介護講習会や家族会の紹介
・認知症に関する知識や介護方法の
 情報提供
・経済的な問題等がある場合は適切な
 機関につなぐ　　　　　　　　等

高齢者の要因
・認知症による言動
・身体機能の低下
・介護拒否　　　等

環境要因
・老老介護や単身介護
・家族や周囲との関係
・経済的困窮　　　等

養護者の要因
・介護疲れ、相談相手がいない
・介護や認知症に関する知識不足
・病気や障害　　　　　　　等

元気な頃からの関係性

東浦町社会福祉協議会広報
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❶東浦町総合ボランティアセンター なないろ
ボランティア、市民活動の総合窓口です。どんなことでもお気軽にご相談ください。
住　所：東浦町大字緒川字屋敷弐区61-1
電　話・FAX：0562-51-7697
メール：nanairo@ma.medias.ne.jp
利用時間：午前９時30分～午後８時 ※火曜日のみ午後９時（日・月・祝日休館）

★東浦町社会福祉協議会
ふくしの総合窓口です。どんなことでもお気軽にご相談ください。
コミュニティソーシャルワーカー（地域福祉相談員）も配置しています。
住　所：東浦町大字石浜字岐路23-1（福祉センター内）
電　話：0562-84-3741 FAX：0562-84-3737
メール：h-syakyo@ma.medias.ne.jp
利用時間：午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日休館）

❷東浦町高齢者相談支援センター
高齢者の介護・福祉・医療・認知症等の専門相談窓口です。
住　所：東浦町大字石浜字岐路28-2（勤労福祉会館内）
電　話：0562-82-2941 FAX：0562-82-2945
メール：h.hokt@ma.medias.ne.jp
利用時間：午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日休館）
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１１月は高齢者虐待防止推進月間です！
　高齢者虐待は、高齢者の病気や生活上での問題、養護者（介護者）の介護負担、介護や認知症への
知識不足、経済的問題等、様々な要因が絡み合って起こります。また、虐待をしている人に自覚が
ない場合もあります。
　高齢者虐待防止法※は、高齢者の権利を守ることが目的であり、養護者の支援もうたってい
ます。養護者に対して適切な支援を行うことで、高齢者に対する虐待を予防することができます。

　福祉センター内に〝どなたでも自由に来られて、のんびり過ごせる
場所〟ができました。
　「来ぶらり」は自分のペースで過ごすことができ、少しずつでも他の
人との関わりを広げられる場所となるよう、参加者のみなさんと
コミュニティソーシャルワーカーが一緒に考えます。
　ぜひ、気軽に遊びに来てください♪

　緒川地区在住の方が先生となり、かんたんに作れるおやつを一緒に作って教えて
もらえる講座を開催します。
　ゆる～く開催しますので、お気軽にご参加ください。当日は、東浦町のさまざまな
“居場所”等についてのお話もありますよ♪

のぞいてみませんか？のぞいてみませんか？

・テレビ、ゲーム、漫画、Wi-Fi環境も揃っていて
 自由に遊べるよ♪
・一人でゆっくり過ごしたり、参加者と一緒に
 遊んだりできます。よかったら遊びに来てネ！

【申し込み・問い合わせ】 東浦町社会福祉協議会（地域福祉係）　☎0562-84-3741

参  加  費 無料どなたでも対 象 者

福祉センター２階（創作活動室）場　　所

毎月第４火曜日
午後１時～午後５時

日　　時

参  加  費 ３００円

どなたでも対 象 者

福祉センター（にじいろひろば）場　　所

午後１時～午後２時３０分時　　間

「来ぶらり」「来ぶらり」
らいらい

「来ぶらり」ってどんなところ？
らい

・高齢者とその家族が安心して暮らすためには、高齢者とその家族を地域で孤立させない
ことが大切です。日頃から声をかける・挨拶を交わす等、地域における見守り・支え合いが
重要となります。
・「高齢者虐待かな？」と気になったり、心配になった時は、右記相談・通報窓口にご連絡くだ
さい。高齢者本人が相談することもできます。ご連絡くださった方の情報は守られます。

※高齢者虐待防止法：「高齢者虐待防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律」

　　　【相談・通報窓口】
東浦町高齢者相談支援センター
　　　☎０５６２－８２－２９４１
東浦町役場ふくし課
　　　☎０５６２－８３－３１１１
半田警察署（生命に危険がある場合）
　　　☎０５６９－２１－０１１０

虐待

初回は
11/28（火）です

12月15日（金）
※イラストは、イメージです。
※予告なく、メニューを変更する場合が
　あります。ご承知おきください。

やさいも摂れちゃう！！
申し込み制
定員１０名おやつ、作りませんか？

かんたんにできるおやつ作り体験講座（ＣＳＷ主催）かんたんにできるおやつ作り体験講座（ＣＳＷ主催）

【問い合わせ】 東浦町社会福祉協議会(地域福祉係)　☎0562-84-3741
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ＱＲコードはデンソー
ウェーブの登録商標です。

【申し込み・問い合わせ】

東浦町総合ボランティアセンターなないろ
〒470-2102　東浦町大字緒川字屋敷弐区61番地の1
TEL：0562-51-7697　E-mail：nanairo@ma.medias.ne.jp
開館時間：９時30分 ～ 20時00分（日・月曜日、祝日を除く ※火曜日のみ21時00分まで）

にじいろひろばは、身近なふくしの相談も受け付けています。
くらしの困りごと、地域の困りごとをお気軽にご相談ください。

開所日はいつでも総合相談開催12月
月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI

地域支え合いセンター『にじいろひろば』

「にじいろひろば」は、みなさまからご協力いただいた赤い羽根共同募金を財源としています。
【主催・問い合わせ】東浦町社会福祉協議会　☎０５６２－８４－３７４１　東浦町大字石浜字岐路23-1（福祉センター）

【 1 1月】福祉センター アラカルト （参加費：無料）
居場所 不登校・ひきこもりをはじめ、日々の生活に生きづらさを感じている本人や

家族が、思い思いの時間を過ごせるフリースペース（若者ひろば）を提供
しています。一歩踏み出して、誰かと時間を共有してみませんか。
まずは相談だけでもどうぞ！長年にわたり支援に携わってきた心の相談員
が寄り添います。家族のみの相談も可能です。（個別相談は要予約）

臨床心理士による不登校やひきこもりに関する相談をお受けします。
抱えている不安や悩みがありましたら「こんなこと・・」と思わず、お気
軽にご相談ください。（要予約　1人30分程度） 

２日(木)、30日(木)
午後１時～５時

14日(火)、28日(火)
正午～午後３時

臨床心理士
相談

【問い合わせ】 東浦町社会福祉協議会　☎0562-84-3741

善意の灯（令和５年8月１日から9月30日ご寄贈分）順不同

ご寄付をいただきありがとうございました。
●匿名 現金8，844円

  8日（金）「救命救急のお話～AEDの使い方など～」　 社会福祉法人相和福祉会　くすの樹
11日（月）「東浦町の地域生活拠点について」　ひがしうら相談支援センター
19日（火）「クイズで楽しく学ぼう 意外と知らない仏事・神事のこと」 ㈱JAやすらぎセンター 
26日（火）「キラキラ・ECOなストラップづくり体験」トーエイ株式会社

12
月
の
テ
ー
マ

思わず手に取って、見たくなるほど魅力的なチラシを作りたい！という方のための講座です。
想いが伝わるチラシ作りをデザイン作成の専門講師から学びます。
興味、関心がある方は、この機会に、ぜひとも、お申し込みください。

今回のおはなし相手ボランティア養成講座では、傾聴の基本的な技法（スキル）を
専門の講師から学びます。ボランティア活動やふだんの生活でも活かせる傾聴に、
興味、関心がある方は、この機会に、ぜひとも、お申し込みください。

対  象  者 20名【先着順】定　　員

11月14日(火)～下記窓口・電話にて受付開始申し込み

参  加  費 無料東浦町総合ボランティアセンターなないろ場　　所

12月15日(金)　18：30～20：00と　　 き

東浦町内在住・在勤・在学の方

対  象  者 15名【先着順】定　　員

11月７日(火)～下記窓口・電話にて受付開始申し込み

参  加  費 無料東浦町総合ボランティアセンターなないろ場　　所

12月2日(土)　10：00～11：30と　　 き

東浦町内在住・在勤・在学の方

手に取りたくなるチラシ作りのコツ講座手に取りたくなるチラシ作りのコツ講座

そっと耳を傾けてお話を聞く ～傾聴の基本を学ぼう～そっと耳を傾けてお話を聞く ～傾聴の基本を学ぼう～

しの  だ          ひろ ひと

講師
有限会社 三進社印刷所

専務取締役　篠田　裕仁 氏

なか　わ　　 さ    よ    こ

講師
特定非営利活動法人 まねきねこ
副理事長　中和 沙世子 氏

要予約

要予約

14：00～16：00
麻雀・囲碁・将棋
【要予約】２０人まで

13：00～14：30
かんたんにできるおやつ作り
体験講座～やさいも摂れちゃう
おやつ作り～（表紙参照）

13：00～16：00
若者ひろば

　ふれんずカフェ
～育成会ふれんず～

10：00～11：30

【要予約】15人まで

　みんなで歌おう！
～マリ奴～

13：30～15：00

【要予約】２０人まで

　地域貢献プログラム
～チームミンナノチカラ～

13：30～15：00

【要予約】２０人まで

脳トレ教室　遊びの日
～きらめき☆ふれんず～

13：30～14：30

【要予約】２０人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

※募集は終了しています

10：00～11：00
しょうべいさんと
ウクレレを楽しもう♪

子ども向けプログラム
9：30～11：00

【要予約】15人まで（5歳以上）
小学生未満は保護者同伴
【参加費】200円

２０人まで２００円/食
予約不要11：30～12：30
無くなり次第終了

ミンナ de カレーライス 
認知症社会参加体制整備事業

10：30～14：00
キャラメル♪広場
～キャラメル♪～
【要予約】８組まで

13：30～15：00
親子ふれあい遊び
～スマイルリップル～
【要予約】15人まで

・　 テーマをご確認ください。
・参加費は指定がない限り、無料です。
・【要予約】のある企画は事前予約が必要です。
 予約は11月１５日（水）から問い合わせ窓口または電話で受け付けます。
・予告なく内容を変更及び中止することがあります。あらかじめご了承ください。

13：30～15：00
　生き方プログラム
【要予約】２０人まで

■作品展　■碁石あそび　■落語　■陶芸品
■手話ゲームコーナー　■盲導犬育成募金　　
■健康チェック　■サッカーボールゲーム
■己書体験幸座　■子ども向けお楽しみ企画
■パン　■かき氷
■シフォンケーキ　■綿菓子

■赤い羽根協賛児童生徒作品コンクール作品展
■赤い羽根共同募金活動

■バルーンアート　■小物づくり
■スノードームづくり　■ボードゲーム
■落語　■己書体験幸座　■フレイルチェック
■作品展・写真展　■子ども向けお楽しみ企画
■パン　■かき氷　■シフォンケーキ
■綿菓子　■ワッフル

赤い羽根共同募金
■１２日（日）10:00～10:30
ダンス・体操パフォーマンス

誰でも
みんなが楽しめる
お祭りです！！
遊びに来てね！！

お待たせしました！！
今年もこの季節が
やって来ました！！ フェスタにじいろにじいろ

※産業まつりと同時開催
福祉センター 一帯

１１月１1日（土）９：３０～１５：３０
１１月１２日（日）９：３０～１５：００

日　程

場　所

11
日（
土
）

12
日（
日
）

オープン
月曜日～金曜日（祝日除く）

９：００～１６：００
どなたでも気軽に立ち寄り
自由にお過ごしいただけます。

6日(水)・12日(火)・25日(月)
１１：３０～１３：００ 
１食３００円

12月のにじどん

おはなし相手ボランティア養成講座

KURUMA・ザ・トーク　車座vol.６

今年最後の
開館です。

年始は
1月4日（木）～です。

要予約


