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❶東浦町総合ボランティアセンター なないろ
ボランティア、市民活動の総合窓口です。どんなことでもお気軽にご相談ください。
住　所：東浦町大字緒川字屋敷弐区61-1
電　話・FAX：0562-51-7697
メール：nanairo@ma.medias.ne.jp
利用時間：午前９時30分～午後８時 ※火曜日のみ午後９時（日・月・祝日休館）

★東浦町社会福祉協議会
ふくしの総合窓口です。どんなことでもお気軽にご相談ください。
コミュニティソーシャルワーカー（地域福祉相談員）も配置しています。
住　所：東浦町大字石浜字岐路23-1（福祉センター内）
電　話：0562-84-3741 FAX：0562-84-3737
メール：h-syakyo@ma.medias.ne.jp
利用時間：午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日休館）

❷東浦町高齢者相談支援センター
高齢者の介護・福祉・医療・認知症等の専門相談窓口です。
住　所：東浦町大字石浜字岐路28-2（勤労福祉会館内）
電　話：0562-82-2941 FAX：0562-82-2945
メール：h.hokt@ma.medias.ne.jp
利用時間：午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日休館）
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　総合事業とは、これまでの介護事業所のサービスの他に、基準を緩和したサービス、住民主体の取り組
みも含めた、多様な主体によるサービスです。自分らしく地域で暮らし続けるためには、一人一人ができる
限り介護予防に努めるとともに、地域や家庭の中で何らかの役割を担いながら生活することが大切です。

　一般介護予防事業は、心身ともに健康で自立した生活を送ることのできる期
間（健康寿命）を長く保つことを目的に保健センターが行っている事業です。脳ト
レ教室・いきいき100歳体操教室・元気アップ教室等があります。

足腰が弱ってきた…、何をするのもおっくう…、体力をつけて、趣味を楽しみたい！そんな方はお気軽
に、東浦町高齢者相談支援センターへご相談ください。

事業対象者とは、身体や生活、物忘れ
等２５項目の質問（基本チェックリスト）
に該当された方

総合事業（介護予防・日常生活支援総合事業）を紹介します！

総合事業の内容と対象者

②一般介護予防事業

①介護予防・生活支援サービス事業 ： 要介護認定で要支援１・２と認定された方と事業対象者

②一般介護予防事業 ： ６５歳以上の全ての人

訪問型サービス
サービス
種類

介護予防訪問介護
サービス(現行相当)

ヘルパーによる身体介護・
家事援助

(介護保険サービスと同様)

介護予防通所介護
サービス(現行相当)
機能訓練や交流
介護(入浴等)

(介護保険サービスと同様)

サービスＡ
(緩和した基準によるサービス)
ヘルパーによる家事援助

(単価や時間等が現行相当より低く設定)
※現在このサービスを提供している事業所が東浦町内にはありません

サービスＡ
(緩和した基準によるサービス)
体操や運動等の介護予防
レクリエーション、交流

(単価や時間等が現行相当より低く設定)

サービスB
(住民主体による支援)

体操や趣味活動、買い物等が
できる自主的な通いの場

サービスC
(短期集中予防サービス)

リハビリの専門職による自宅
でできるトレーニングや生活
に活かせるアドバイスを実施。　

サービス
種類

内容

内容

通所型サービス

概ね３か月

サービスC
(短期集中予防サービス)
リハビリ専門職のアドバイ
スのもとマシン等を使って
運動します。

概ね３か月

ポスター作：卯ノ里小学校４年　
平野 ゆり菜さん
ひら　 の　　　　　　　　 な

第75回赤い羽根協賛
児童・生徒作品コンクール
愛知県共同募金会　銀賞
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にじいろひろばは、身近なふくしの相談も受け付けています。
くらしの困りごと、地域の困りごとをお気軽にご相談ください。

開所日はいつでも総合相談開催2月
月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI

地域支え合いセンター『にじいろひろば』

「にじいろひろば」は、みなさまからご協力いただいた赤い羽根共同募金を財源としています。
【主催・問い合わせ】東浦町社会福祉協議会　☎０５６２－８４－３７４１　東浦町大字石浜字岐路23-1（福祉センター）

４年生６２人が、地域で生活する障がいをお持ちの方や高
齢の方と交流を深めました。このプログラムは、不便さに
着目するのではなく、ゲストの方々の得意なこと、好きな
ことを一緒に楽しむ工夫を児童自ら考える取り組みです。

交流を通して「ふくし」は特別なことでは
ないことに気づき、共に地域で生活するた
めに「自分にもできること」を考える機会
となりました。

善意の灯（令和５年11月１日から11月30日ご寄贈分）順不同

ご寄付をいただきありがとうございました。

●匿名 
●すみれ・さくら陶芸同好会
●匿名
●JAあいち知多東浦事業部

5，000円
30，000円

電動アシスト自転車
知多米（あいちのかおり）100㎏

  9日（金）「自己管理できる栄養ケアと簡単に作れる非常食」社会福祉法人相和福祉会 ひがしうらの家
20日（火）「　知っていますか？お葬式のスケジュール　もしもの時に慌てない・間違えないように 」
　　　　　 ㈱ＪＡやすらぎセンター
27日（火）「おうちでできるお腹引き締め運動」ヒューマンフィットネス東浦

2
月
の
テ
ー
マ

要予約

要予約

要予約

13：30～15：00
みんなで歌おう！
～マリ奴～
【要予約】20人まで

13：00～16：00
若者ひろば

13：30～15：30
麻雀の日
～雀笑クラブ～

13：30～15：30
麻雀・囲碁・将棋

イタリアンレストランのシェフが
教える「ニョッキ」づくり！

　地域貢献プログラム
～チームミンナノチカラ～

13：30～15：00

【要予約】２０人まで

脳トレ教室　音楽の日
～きらめき☆ふれんず～

13：30～14：30

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

9：30～11：30
ひだまりカフェ（認知症カフェ）
にじいろ体操
1部　13：30～14：15
2部　14：30～15：15
【要予約】各１５人まで

※募集は終了しています

10：00～11：00
しょうべいさんと
ウクレレを楽しもう♪ ２０人まで２００円/食

予約不要11：30～12：30
無くなり次第終了

ミンナ de カレーライス 
認知症社会参加体制整備事業

10：30～14：00
キャラメル♪広場
～キャラメル♪～
【要予約】８組まで

13：30～15：00
親子ふれあい遊び
～スマイルリップル～
【要予約】15人まで

11：00～13：00
ここからシェフ体験講座
【要予約】20人まで
【参加費】500円

・　 テーマをご確認ください。
・参加費は指定がない限り、無料です。
・【要予約】のある企画は事前予約が必要です。
 予約は１月１５日（月）から問い合わせ窓口または電話で受け付けます。
・予告なく内容を変更及び中止することがあります。あらかじめご了承ください。

13：30～15：00
　健幸づくりプログラム
【要予約】15人まで

13：30～15：00
　生き方プログラム
【要予約】20人まで

オープン
月曜日～金曜日（祝日除く）

９：００～１６：００
どなたでも気軽に立ち寄り
自由にお過ごしいただけます。

7日(水)・9日(金)・13日(火)・
21日(水)・26日（月）
１１：３０～１３：００ 
１食３００円

2月のにじどん

要予約

要予約

休館日

休館日

森岡小学校　ふれあい交流プログラム「共に生きる力を育む」森岡小学校　ふれあい交流プログラム「共に生きる力を育む」

児童・生徒作品コンクール
第7５回赤い羽根協賛

片葩小学校４年　　南 佳英さん
森岡小学校５年　　渡邉 壮祐さん
緒川小学校５年　　細川 紗良さん
片葩小学校６年　　杉野 颯さん
藤江小学校６年　　田中 友利愛さん
北部中学校３年　　小澤 心櫻さん
東浦中学校３年　　萩原 七実さん
東浦中学校３年　　中根 知咲さん
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〈書道の部〉
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片葩小学校１年　　植松 椿さん
緒川小学校２年　　後藤 彩羽さん
森岡小学校３年　　平井 小遥さん
森岡小学校３年　　長井 陽菜さん
緒川小学校３年　　森 怜央さん
森岡小学校４年　　中口 凜美さん
緒川小学校５年　　日髙 愛理さん
森岡小学校５年　　髙田 伊織さん

〈ポスターの部〉
たか  お     ゆず  な

ひら やま    こう だい

うら  さき    ほ   なみ

にし  だ       り    お

にい  み       は    な

森岡小学校３年　　髙尾 柚菜さん　　
緒川小学校６年　　平山 航大さん　　
東浦中学校１年　　浦崎 帆波さん　　
東浦中学校２年　　西田 凛桜さん
北部中学校２年　　新美 羽菜さん

〈書道の部〉

べっ   ぷ       こ   はる

ます  だ
片葩小学校４年　　別府 瑚晴さん
緒川小学校６年　　枡田 かなみさん

〈ポスターの部〉

生路小学校2年
た   なか     り   ひと

田中 理人さん

片葩小学校3年
た   なか    あら   た

田中 新太さん
石浜西小学校４年
き    むら      り    ず

木村 璃珠さん
生路小学校４年
あい ざわ     ゆ    い

相澤 結衣さん
森岡小学校６年
たか  ぎ       ほ    の     か

髙木 保乃花さん
藤江小学校6年
いけ の   した     み    ゆ

池ノ下 実結さん
東浦中学校２年
いけ  だ      る    か

池田 瑠華さん
北部中学校２年
ひ   おき

日置 ひかりさん

卯ノ里小学校４年
わに  べ      うた   こ

鰐部 詩子さん
卯ノ里小学校４年
もり  もと    あい   ら

森本 愛來さん
石浜西小学校５年
いし  かわ    あん  な

石川 杏菜さん
藤江小学校６年
たけ うち    まな   は

竹内 愛葉さん
北部中学校２年
あさ  の      な    な

浅野 那奈さん

赤い羽根協賛児童・生徒作品コンクールに、
たくさんのご応募をいただき、ありがとうございました。

愛知県共同募金会賞  佳作愛知県共同募金会賞  佳作

東浦町共同募金委員会賞東浦町共同募金委員会賞 東浦町共同募金委員会特別賞東浦町共同募金委員会特別賞

町内の小・中学校から書道４０８点、ポスター７３点の応募をいただき、
審査の結果、愛知県共同募金会銀賞・佳作、東浦町共同募金委員会賞・特別賞の入賞
作品が選ばれました。


