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F a c e b o o kも
チェック！

ＱＲコードはデンソー
ウェーブの登録商標です。

＝ カラフル ＝
なないろは虹の七色を表しています。
みなさんは何色ですか。
『様々な』『色んな』という意味を込めた「カラフル」は、
センターの活動や東浦町で活躍する方々の情報を定期的に発信する
かわら版です。

東浦町総合ボランティアセンター なないろ
〒４７０－２１０２ 知多郡東浦町大字緒川字屋敷弐区６１番地の１
TEL・FAX ： ０５６２－５１－７６９７ 
E-mail ： nanairo@ma.medias.ne.jp
HP ： https : //higashiura-syakyo.com/nanairo
開館時間：９：３０～２０：００（火曜日は２１：００まで）
（日・月曜日・祝日・年末年始を除く）

ＱＲコードはデンソー
ウェーブの登録商標です。
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託児ボランティアおひさまは、「親御さんが少しの間でも、ほっとできたらいいな」と
いう子育て経験から生まれたボランティア団体です。子育て中の親子の育ちを見守り
ながら、託児のお手伝いをしています。また毎月第３木曜日には、親子で自由に参加
できる遊び場「親子で遊ぼう・おひさまひろば」も開催しています！
メンバーは子育て経験者が中心で、保育士・保健師・栄養士などの資格を持つ人や、歌・
踊り・手芸などの趣味をもつ、気さくな仲間たちです。新しいメンバーも募集中ですの
で、興味がある方は東浦町総合ボランティアセンターなないろまでご連絡ください！

活動団体
紹介
します！

ボランティア

代表 平野 暁美さん
ひらの あけみ

赤い羽根共同募金は
支える人を支える募金です

東浦町総合ボランティアセンターなないろ
（東浦町社会福祉協議会）では、赤い羽根
共同募金を財源とした『ボランティア・市
民活動団体運営費助成金』を設けています。
住民のみなさんが支え合いながら生活して
いくことのできる、地域コミュニティづく
りに活用されています。

なない
ろからのお知らせなない
ろからのお知らせ

フードドライブ実施中

なないろでは、フードドライブ（ご家庭で眠っている食品を、困っているご家庭や福祉団体・
子ども食堂等へお届けする取り組み）の食品のご寄付を常時受け付けています。
“もったいない” を “ありがとう” に、みなさまからのあたたかいご寄付をお待ちしております。

ボランティア活動中の事故や様々なリスクに備えるため、ボランティア活動を対象とした
専用の保険があります。安心して活動に取り組んでいただくために、ご自身にあった保険
を選び、加入されることをおすすめします。

【ボランティア活動保険】

国内において、ボランティア活動中に
①ボランティア本人がケガをした場合（病気は補償の対象外）
②ボランティアの方々が他人に損害を与えたことにより損害賠償事故が発生した場合
（自動車等運転中の対人・対物賠償事故は対象外）を補償します。

なないろにて
常時

受付中です！
ご寄付いただきたい食品

・お米（精米済み、パックご飯） ・缶詰、瓶詰

・飲料（ペットボトル・缶など）  ・お菓子

・インスタント・レトルト食品

・乾麺（ラーメン、パスタ、そばなど）

・調味料（砂糖、醤油、食用油など）

・ベビーフード、粉ミルク

・災害備蓄食品 など

※ 冷蔵・冷凍・生鮮食品／医薬品／

アルコール類は、受け付けておりません。

未開封・常温保存可能な食品
（賞味期限１か月以上）をお願いいたします。
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【ボランティア行事用保険】

国内において、福祉活動やボランティア活動などを目的とする団体等が主催する行事参加中に
①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合（熱中症・食中毒も対象になります。）
②行事主催者が行事参加者など他人の身体や財物に損害を与え、行事主催者が法律上の賠償
責任を負った場合（自動車等運転中の対人・対物賠償事故は対象外）を補償します。

ボランティア保険のご案内
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ある日の

瞬間移動 の巻

新たに３つの団体がボランティア・市民活動を始めました！

 

 
  

・団体数 １２６ 団体
  ・団体会員数 １,３３５名
  ・個人登録者数  １８６名

  

ひがしうら 

こどもうたう会
（10月登録）

かい

  東浦町総合ボランティアセンターなないろ

  登録状況
 （1月31日現在）

  

三味線と太鼓の演奏で楽しく
歌ったり踊ったりしています。
一緒に楽しく元気に笑って過ご
しましょう。
依頼があれば地域の様々な集い
の場にて演奏します♪

子どもが中心となり、歌声を通
して地域に笑顔と元気を届ける
活動を行っています。
子どもの歌声が響く東浦町を
みんなで楽しくつくっていき
ましょう♪

刈北民謡
（9月登録）
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新規登録団体の
ご紹介

令和７年度

 車座vol.１【楽しく学ぶ】すれ違いを無くすコミュニケーション講座

 ７/２６（土）10：30～12：00

 東浦町総合ボランティアセンターなないろ

脳科学の観点から良好な人間関係を保つための
コミュニケーション術を学ぶ講座を開催しました。

なないろでは、社会問題や地域の課題を「知る」ことをきっかけにボランティア・市民活動への一歩を踏み出していただけるよう様々なテーマの講座を
開催しています。ゲスト講師のお話を聞きながら参加者同士で語り合い、学びや気づき、たくさんの共感を得られた講座を厳選して紹介します！
来年度も様々なテーマで開催予定ですので、気になる講座がありましたら、ぜひご参加ください！

  親子講座 盲導犬がやってくる！

～盲導犬にまつわる活動について学ぼう～

 ８/２（土）10：30～12：00

 東浦町総合ボランティアセンターなないろ

盲導犬の役割や盲導犬ユーザーの生活における
困難を学び、共生社会について考える機会とな
る講座を開催しました。

たくさんの
ご参加

ありがとう！

 車座vol.２ はじめの１歩 生成ＡＩの使い方と注意点

 ８/３０（土）13：30～15：00

 東浦町総合ボランティアセンターなないろ

生成ＡＩの基本的な使い方の講義と、参加者が自身の
スマートフォンにて画像生成等を行う体験をしました。

 読み聞かせボランティア養成講座 絵本の読み聞かせが あっという間に上達する講座

ゲスト講師より実演を交えながら
読み聞かせの技術を学びました。

 おはなし相手ボランティア養成講座 やさしく耳を傾ける～傾聴の第一歩を知ろう～

 １/３１（土）13：30～15：30

 東浦町総合ボランティアセンターなないろ

ゲスト講師より人の気持ちに寄り添い、やさしく
耳を傾ける傾聴の基本を学びました。

 車座vol.３ 心に刺さる！キャッチコピーの作り方

 １０/１８（土）13：30～15：30

 東浦町総合ボランティアセンターなないろ

ゲスト講師よりキャッチコピーの役割等の説明を受け、
参加者全員がキャッチコピーを作る体験をしました。
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 １０/１８（土）10：30～12：00

 東浦町総合ボランティアセンターなないろ

はーい
ぼちぼちいきます!

さーて
今日も始めますか！

スタッフ 一色
スタッフ 水野

ある日の朝ある日の朝

※これはノンフィクションです。

  

愛知県大府市の中高生が主体と
なって活動する地域貢献団体で
す。街のゴミ拾いをはじめとし
た環境保護活動、地域活性化を
目指した活動を行っています。
東浦町の皆さんと元気に楽しく
活動していきます！

プロジェクトsky
（10月登録）

すかい
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